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ビジネスマンスクール東京・札幌の上席講師として
年200回以上の授業に登壇。公共団体や企業への研
修の提供や、企業、経営者、起業家へのコンサル
ティングや講演など、活動は多岐にわたる。脳科学
理論をベースとしたコーチングでは、北海道におけ
る第一人者。株式会社ヒト・ラボ 代表取締役。

作
業
。
こ
の
「
作
業
」
に
関
し
て
は
ど

う
し
て
も
、
人
間
は
A
I
に
か
な
い
ま

せ
ん
。
24
時
間
休
み
な
く
正
確
な
打
ち

込
み
作
業
を
続
け
る
こ
と
は
、
人
に
は

無
理
な
こ
と
で
す
。

　

人
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
は
何
か

と
考
え
た
時
に
、
大
切
に
す
る
べ
き
な

の
は
「
仕
事
」
の
部
分
。
機
械
に
は
で

き
な
く
て
、
人
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
の

は
、ど
ん
な
こ
と
な
の
か
。そ
こ
に
は「
ど

う
す
れ
ば
も
っ
と
相
手
の
役
に
立
て
る

の
か
、
喜
ん
で
も
ら
え
る
の
か
」
と
い
っ

た
思
い
、
情
熱
や
意
志
の
有
無
な
ど
も

か
か
わ
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。

A
I
や
ほ
か
の
人
に
代
わ
ら
れ
な
い

幅
の
広
い
能
力
を
身
に
付
け
て
。

　

前
回
お
伝
え
し
た
通
り
、
一
つ
の
業

界
・
一つ
の
業
種
だ
け
で
仕
事
を
続
け

て
身
に
付
け
た
ス
キ
ル
に
は〝
コ
モ
デ
ィ

テ
ィ
化
（
一
般
化
）〞に
よ
る
リ
ス
ク
が
伴

い
ま
す
。
単
調
で
狭
い
範
囲
の
ス
キ
ル

や
知
識
し
か
持
た
な
け
れ
ば
、
ほ
か
の

人
や
A
I
に
取
っ
て
代
わ
ら
れ
る
可
能

性
が
あ
る
と
も
言
え
ま
す
。

　

A
I
の
発
達
に
限
ら
ず
、
時
代
の

そ
の
仕
事
が
い
つ
ま
で
も
安
全
か

誰
に
も
保
証
は
で
き
ま
せ
ん
！

　

A
I
に
仕
事
を
奪
わ
れ
る
…
。

シ
ョ
ッ
キ
ン
グ
で
は
あ
り
ま
す
が
「
世

の
中
は
こ
の
方
向
に
シ
フ
ト
し
て
い
く

は
ず
だ
か
ら
こ
の
仕
事
は
安
全
」「
こ

の
市
場
は
こ
う
推
移
す
る
だ
ろ
う
か

ら
こ
の
業
種
は
危
険
」
な
ど
の
読
み

が
で
き
る
人
は
、
ご
く
少
数
派
。
こ

の
先
時
代
が
ど
う
な
る
の
か
は
、
誰
に

も
分
か
ら
な
い
の
で
す
。
ま
た
「
こ
の

仕
事
な
ら
ば
A
I
に
奪
わ
れ
な
い
か

ら
大
丈
夫
」
と
思
っ
て
選
ん
だ
結
果
、

向
か
な
い
仕
事
、
好
き
に
な
れ
な
い
仕

事
に
な
っ
て
い
た
と
し
た
ら
、
そ
れ
は

と
て
も
残
念
な
こ
と
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

「
人
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
」は

ど
ん
な
時
代
に
も
必
ず
あ
り
ま
す
。

　
一
般
に〝
仕
事
〞と
呼
ば
れ
る
も
の
の

な
か
に
は
、
本
来
の
「
仕
事
」
と
な
る

部
分
と
、「
作
業
」
に
値
す
る
部
分
が

あ
り
ま
す
。
例
え
ば
経
理
で
あ
れ
ば
、

単
に
数
字
を
入
力
す
る
よ
う
な
部
分
が

流
れ
に
よ
っ
て
ニ
ー
ズ
が
減
る
仕
事
が
あ

る
一
方
、
別
の
ニ
ー
ズ
も
発
生
し
ま
す
。

そ
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
て
い
な
い
サ
ー

ビ
ス
に
も
、
ま
だ
ま
だ
多
種
多
様
な
も

の
が
あ
る
は
ず
で
す
。
幅
の
広
い
ス
キ

ル
、
知
識
を
身
に
付
け
、
視
野
を
広
く

持
ち
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
備

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

A
I
に
仕
事
を
取
ら
れ
る
!?

近
年
の
A
I
の
発
達
に
は
目
覚
ま
し
い
も
の
が
あ
り
、

将
来
的
に
「
A
I
に
仕
事
を
奪
わ
れ
る
？
」
と
い
う
可
能
性
も
話
題
に
上
り
ま
す
。

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
、
私
た
ち
に
で
き
る
働
き
方
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。


